
2023 年 11 月 11

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4
キティちゃんの誕生日 フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） 文化の日 午前：フットサル（サンスタ）

👇午後の活動👇

16：00～17：00 16：00～17：00 全事業所合同

5 6 7 8 9 10 11
やちはうす フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） 小中野公民館 午前：フットサル（サンスタ）

👇午後の活動👇

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00
フットサル/選択活動 ～おやつを楽しもう～

12 13 14 15 16 17 18
やちはうす フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） やちはうす 午前：フットサル（サンスタ）

昼食クッキング

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00
フットサル/選択活動 昼食代２００円後日徴収

19 20 21 22 23 24 25
やちはうす フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） サンスタ 小中野公民館 午前：フットサル（サンスタ）

👇午後の活動👇

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00
フットサル/選択活動 おこづかい５００円持参

26 27 28 29 30
やちはうす フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘）

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00
フットサル/選択活動

南郷産業文化まつりに行こう

ポッキープリッツの日

ミッキーのバースデーランチ

Harmony白銀　行事予定表　 行事・イベントが変更になる場合は随時ご案内をさせていただきます。是非、ご参加ください。

りんごのおやつ作り フットサル(Aコート） eスポーツ大会

感覚運動あそび フットサル（Cコート） スポーツデイ フットサル(Aコート） ヤムさんの創作活動

感覚運動あそび

創作活動 フットサル（Cコート） スポーツデイ サンスタでフライングゲーム コーディネーションTR

ヨガ フットサル（Cコート） スポーツデイ フットサル(Aコート）

ジェラートを食べに行こう🍦

フットサル（Cコート） スポーツデイ フットサル(Aコート） コーディネーションTR

学校で使うもの（勉強道具や筆記用具）以外は

ハーモニーへ持ち込まないようにご協力おねがいします。

紛失や破損、盗難につきましては対応いたしかねます。

※学校がお休みの日も同じです。

新型コロナウイルス感染対策により

活動内容や活動場所が変更になる場合

がございます。ご了承ください。



2023 年 12 月 12

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2
やちはうす 午前：フットサル（サンスタ）

昼食クッキング

16：00～17：00
材料費２００円（後日徴収）

3 4 5 6 7 8 9
やちはうす フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） 小中野公民館 午前：フットサル（サンスタ）

👇午後の活動👇

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00

10 11 12 13 14 15 16
やちはうす フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） 小中野公民館 午前：フットサル（サンスタ）

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00

銀だこ代：800円くらい

17 18 19 20 21 22 23
やちはうす フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） 午前：公園あそび 小中野公民館 午前：フットサル（サンスタ）

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 14：00～15：00
参加費５００円（後日徴収）

24 25 26 27 28 29 30
午前：ハンドベル フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） フットサルアリーナ八戸（旭ヶ丘） 今年最後に

14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00 12/30～1/3

昼食代：メニューによります

31
二養12/21-1/14

八高支12/21-1/15

市内小中12/23-1/14

銀だこを買いに行こう

コーディネーションTR

Harmony白銀　行事予定表　 行事・イベントが変更になる場合は随時ご案内をさせていただきます。是非、ご参加ください。

ヤムさんの創作活動

白鳥を見に行こう

ホットドッグを作ろう

コーディネーションTR

ハンドベル フットサル（Cコート） スポーツデイ フットサル(Aコート）

ハンドベル フットサル（Cコート） スポーツデイ フットサル(Aコート）

お正月やすみ

ヒップホップダンス活動
フットサルイベント

午後：ヨガ フットサル（Aコート） スポーツデイ フットサル（Aコート） ラーメンを出前しよう

ハンドベル フットサル（Cコート） スポーツデイ 午後：リングフィット

学校で使うもの（勉強道具や筆記用具）以外は

ハーモニーへ持ち込まないようにご協力おねがいします。

紛失や破損、盗難につきましては対応いたしかねます。

※学校がお休みの日も同じです。

新型コロナウイルス感染対策により

活動内容や活動場所が変更になる場合

がございます。ご了承ください。


