
2023 年 12 月 12

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2
Harmony八戸 午前：フットサル（サンスタ）

🔍午後の活動(選択)

➀お菓子クッキング
16：00～17：00 ②映画館ごっこ

3 4 5 6 7 8 9
Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 選択 Harmony八戸 午前：フットサル（サンスタ）

🔍午後の活動

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00

10 11 12 13 14 15 16
Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 選択 Harmony八戸 午前：フットサル（サンスタ）

🔍午後の活動

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00
～クリスマス会のプレゼント探し～

17 18 19 20 21 22 23
Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 harmony八戸 Harmony八戸 harmony八戸

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 ※後日500円徴収

24 25 26 27 28 29 30
Harmony八戸 Harmony八戸 Harmony八戸 Harmony八戸 Harmony八戸

14：00～15：00 ※後日200円徴収 14：00～15：00

31

クリスマス会🎄

　午後：クリスマスのお菓子を　　

 　　　　　作ろう～🎅
　午後：switchで紅白歌合戦

Harmony八戸　行事予定表 行事・イベントが増える場合は随時ご案内をさせていただきます。是非、ご参加ください。

サンタさんになろう🎁

デジタル活動 フットサル クッキング フットサル/クッキング
白鳥を見に行こう🐧

デジタル活動 フットサル クッキング フットサル/クッキング ヤムさん創作活動

年末休暇

年末休暇

ヤムさん創作活動

　午前：図書館へ行こう！ フットサル 忘年会昼食クッキング フットサル 　午前：お掃除大会

デジタル活動 フットサル クッキング 軽運動/クッキング 創作活動

創作活動

学校で使うもの（勉強道具や筆記用具）以外は

ハーモニーへ持ち込まないようにご協力おねがいします。

紛失や破損、盗難につきましては対応いたしかねます。

新型コロナウイルス感染対策により

活動内容や活動場所が変更になる場合

がございます。ご了承ください。

フットサルは
ございません！



2024 年 1 月 1

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6
Harmony八戸 Harmony八戸 午前：フットサル（サンスタ）

🔍午後の活動

※後日200円徴収

7 8 9 10 11 12 13
Harmony八戸 Harmony八戸 Harmony八戸 Harmony八戸 Harmony八戸 午前：フットサル（サンスタ）

🔍午後の活動

　　おやつ：おしるこ

※後日200円徴収

14 15 16 17 18 19 20
Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 選択 Harmony八戸 午前：フットサル（サンスタ）

🔍午後の活動

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00
※お小遣い500円～1000円程度

21 22 23 24 25 26 27
Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 選択 Harmony八戸 午前：フットサル（サンスタ）

🔍午後の活動

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00

28 29 30 31
Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸

16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00

年始休暇 年始休暇 年始休暇

デジタル活動 フットサル クッキング

サーキットトレーニング 昼食：ひっつみとおにぎり

ゲームデイ
絵の具祭り

デジタル活動 フットサル クッキング

フットサル/クッキング ヤムさん創作活動
おもちゃフリーデー

デジタル活動 フットサル クッキング フットサル/クッキング ヤムさん創作活動
外食活動　In　ラピア

午前：郵便局見学！ 図書館へ行こう！
　　ラピアへおやつを　　　　　　　

買いに行こう

Harmony八戸　行事予定表 行事・イベントが増える場合は随時ご案内をさせていただきます。是非、ご参加ください。

墨汁遊び 初詣

お正月遊び カレンダー作り
ニューイヤーフェス

午後：ボクササイズ スプラトゥーンでお絵描き

学校で使うもの（勉強道具や筆記用具）以外は

ハーモニーへ持ち込まないようにご協力おねがいします。

紛失や破損、盗難につきましては対応いたしかねます。

※学校がお休みの日も同じです。

新型コロナウイルス感染対策により

活動内容や活動場所が変更になる場合

がございます。ご了承ください。

成人の日


