
Ｈａｒｍｏｎｙ一関　　3月行事予定表
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

IT活動

IT活動

IT活動

菅原先生の

菅原先生の

菅原先生の

16：00～17：30

16：00～17：30

16：00～17：30

16：00～17：30

16：00～17：30 15：30～17：30

15：30～17：30

15：30～17：3016：00～17：30 16：00～17：30

16：00～17：30 16：00～17：30

10：30～11：30 / 13：30～14：30

10：30～11：30 / 13：30～14：30

10：30～11：30 / 13：30～14：30

10：30～11：30 / 13：30～14：30

10：30～11：30 / 13：30～14：30

10：30～11：30 / 13：30～14：30 10：30～11：30 / 13：30～14：30 10：30～11：30 / 13：00～15：00

10：30～11：30 / 13：30～14：30 10：30～11：30 / 13：30～14：30 10：30～11：30 / 13：30～14：30 10：30～11：30 / 13：30～14：30 10：30～11：30 / 13：30～14：30

なのはなプラザへ

おやつは

後日徴収(口座引き落とし)

おこづかい持参

手作りお弁当持参

・・・

・・・

・・・

※受給者証の内容

(支給日数や上限金額)に

変更があった場合は

必ずご連絡いただけますよう

ご協力お願い致します。

・・・

・・・

2000円

600円

・・・ 500円

・・・ 500円

長島体育館

山目市民センター

山目市民センター

山目市民センター

10：30～11：30 / 13：30～14：30

山目市民センター



Ｈａｒｍｏｎｙ一関　　4月行事予定表
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

16：00～17：30

16：00～17：30

IT活動

IT活動

16：00～17：30

16：00～17：30

16：00～17：30

16：00～17：30

16：00～17：30 16：00～17：30 16：00～17：30

16：00～17：30 16：00～17：30 16：00～17：30

16：00～17：30 16：00～17：30 16：00～17：30

10：30～11：30 / 13：30～14：30 10：30～11：30 / 13：30～14：30 10：30～11：30 / 13：30～14：30

10：30～11：30 / 13：30～14：30

菅原先生の

菅原先生の

大きな

作品を

作ろう

菅原先生の

16：00～17：30 16：00～17：30

16：00～17：30

IT活動

公園 or 事業所

山目市民センター

山目市民センター

山目市民センター

後日徴収(口座引き落とし)

おこづかい持参

手作りお弁当持参

・・・

・・・

・・・

※受給者証の内容

(支給日数や上限金額)に

変更があった場合は

必ずご連絡いただけますよう

ご協力お願い致します。

・・・

・・・ 300円

300円


