
2025 年 3 月 3

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1
午前：フットサル(サンスタ)

🔍午後の活動

昼食クッキング
※後日200円徴収

2 3 4 5 6 7 8
Harmony八戸 アリーナ Hamony八戸 アリーナ Harmony八戸 午前：フットサル(サンスタ)

🔍午後の活動

9 10 11 12 13 14 15
Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 午前：フットサル(サンスタ)

🔍午後の活動

16 17 18 19 20 21 22
Harmony八戸 アリーナ Hamony八戸 Harmony八戸     午前：フットサル(サンスタ)

🔍午後の活動

23 24 25 26 27 28 29
Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 午前：フットサル(サンスタ)

🔍午後の活動

30 31

ボッチャ＆モルックを

体験しよう！

ボクササイズ
デジタル活動

クッキング

フットサル クッキング

デジタル活動 フットサル 創作活動
春の大運動会

in YSアリーナ

　午前：アルバム作り

　午後：図書館

おもちゃフリーデー

　午前：春のパン祭り
　　　　※後日200円徴収

　午後：フットサル
              (サンスタ)

フットサル フットサル 創作活動

フットサル

　午前：避難訓練

　午後：フットサル

           (サンスタ)

ホワイトデークッキング

Harmony八戸　行事予定表 行事・イベントが増える場合は随時ご案内をさせていただきます。是非、ご参加ください。

デジタル活動 クッキング フットサル 創作活動

デジタル活動 クッキング

学校で使うもの（勉強道具や筆記用具）以外は

ハーモニーへ持ち込まないようにご協力おねがいします。

紛失や破損、盗難につきましては対応いたしかねます。

新型コロナウイルス感染対策により

活動内容や活動場所が変更になる場合

がございます。ご了承ください。

※創作活動は、2回程度ヤムさん

の創作活動が入る予定です。

日にちは未定です。



2025 年 4 月 4

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5
アリーナ Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 午前：フットサル(サンスタ)

🔍午後の活動

　美術館に行こう！
※後日200円徴収

6 7 8 9 10 11 12
Harmony八戸 アリーナ Hamony八戸 アリーナ Harmony八戸 午前：フットサル(サンスタ)

🔍午後の活動

13 14 15 16 17 18 19
Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 アリーナ Harmony八戸 午前：フットサル(サンスタ)

🔍午後の活動

20 21 22 23 24 25 26
Harmony八戸 アリーナ Hamony八戸 アリーナ Harmony八戸     午前：フットサル(サンスタ)

🔍午後の活動

27 28 29 30
Harmony八戸 Harmony八戸

Harmony八戸　行事予定表 行事・イベントが増える場合は随時ご案内をさせていただきます。是非、ご参加ください。

フットサル

昼食クッキング

進級パーティー フットサル

映画館ごっこ

＆

公園遊び

春ビンゴ

～春を探しに行こう～
デジタル活動 フットサル クッキング フットサル 創作活動

公園遊び

デジタル活動 フットサル クッキング フットサル 創作活動 　　　　いちご狩り

創作活動デジタル活動 フットサル クッキング フットサル

活動シャッフルデー

(クッキング)

活動シャッフルデー

(デジタル活動)

午前：昭和遊びをしよう

午後：フットサル

学校で使うもの（勉強道具や筆記用具）以外は

ハーモニーへ持ち込まないようにご協力おねがいします。

紛失や破損、盗難につきましては対応いたしかねます。

新型コロナウイルス感染対策により

活動内容や活動場所が変更になる場合

がございます。ご了承ください。

※創作活動は、2回程度ヤムさん

の創作活動が入る予定です。

日にちは未定です。


