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ランチクッキング
＆

ハモ天シアター

Harmony天童　11月

フィットネスデー＆
ボードゲームデー

作って遊ぼう！
文化の日
（工作デー）

軽運動
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デジタル
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アーケード

SSR
ハモ天職業体験
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①
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①

軽運動
ヨガ

デジタル
Switch＆Wiiを
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SSR
ハモ天職業体験

しらべる編②

谷地動物園＆
もみじ散歩＆
クイズデー

クッキング
スイートポテト

②

軽運動
ダンス

デジタル
対戦アプリを
楽しもう

SSR
ハモ天職業体験

やってみる編①

カフェ
ワッフル
③

ハモ天
レクリエーション会

カフェ
ワッフル
②

てんてん展へ行こう！
＆

カラオケ

軽運動
室内運動

デジタル
ワンダーオブ
ワンダーアート

SSR
ハモ天職業体験

やってみる編②

カフェ
お楽しみメニュー セルフスケジュール

＆
フリーデー

…手作り弁当持参 　…白ご飯持参 …後日徴収 …お小遣い持参

お小遣い持参日　なし ※ お小遣いは、財布に（記名をお忘れなく）入れてお持ちください。

※予定された活動が変更になる場合があります。
変更の際はご連絡させていただきます。

手作り弁当持参日　1，3，15，22，24，29日 

白ご飯持参日　8日

　…着替え持参

後日徴収500円
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日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

手作り弁当持参日　13、20、24、26、27日

　　　　白ご飯持参日

　　　　お小遣い持参日　　日 ※ お小遣いは、財布に（記名をお忘れなく）入れてお持ちください。

…手作り弁当持参 　…白ご飯持参 　…後日徴収 　…お小遣い持参 　　…着替え持参

※天候などにより、予定された活動が変更になる場合があります。
変更の際はご連絡させていただきます。

Harmony
ゲーム交流会

クッキング
ミニピザ④

軽運動
室内運動

デジタル

QRコード探し
ハモ天
クリスマス

工作デー
＆
カフェ

カップケーキ

大そうじ
＆

ハモ天シアター

クッキング
ミニピザ③

軽運動
ダンス

デジタル
ワンダーオブ
ワンダーアート

SSR
フライング福笑い

あそぶ編

カフェ
ロールパンサンド

③

クッキング
ミニピザ②

軽運動
ヨガ

デジタル
Switch＆Wiiを
楽しもう

SSR
フライング福笑い
つくる、あそぶ編

カフェ
ロールパンサンド

②

クリスマス工作
＆

フリーデー

Harmony天童　12月　行事予定表　 行事・イベントが増える場合は随時ご案内をさせていただきます。是非、ご参加ください。

クッキング
ミニピザ①

軽運動
筋トレ

デジタル
アクティブ
アーケード

SSR
フライング福笑い

つくる編

カフェ
ロールパンサンド

①
めんパーティー

＆
カラオケ

後日徴収500円

後日徴収300円
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